St.: 6002-1/2026-11

JEDILNIK: NOVEMBER

DAN ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA MALICA
PONEDELJEK B
PIRIN KRUH /1a,b,e.6,7/, MASLO /7/, MARMELADA, GOVEJA JUHA /1a,3,9/, MESNO-ZELENJAVNI RAGU /1a/, SLIVA, GRISINI /1a/
EAJ POLENTA, ZIMSKA SOLATA
2.11. 2026
TOREK
NAVADNI JOGURT /7/, KORUZNI KOSMIC| JUHA Z REZANCI /1a,3,9/, PECENICE S KISLIM ZELJEM, PIRE HRUZKA
3.11.2026 /1a,5,8/, GOZDNI SADEZI, MED, ORANZADA KROMPIR /7/
SREDA
MESANI KRUH /1a,6/, CICERIKIN NAMAZ BROKOLIJEVA BISTRA JUHA /1a,3/, SPINACNI TORTELINI S BANANA
4.11. 2026 Z AVOKADOM /7,10/, POR, CAJ SIROVO OMAKO /1a,3,7/, ZELENA SOLATA
CETRTEK
RZENI MESANI KRUH /1a,b,6/, SKUTNI NAMAZ S ENOLONCNICA: SEGEDIN GOLAZ, DOMACI KRUH /1a,b/, SADNI KEFIR /7/, KAKI
5.11.2026 SONCNIENIMI SEMENI /7/, PARADIZNIK, CAJ SADNI ZEPEK /1a,3,7/
PETEK
MLECNA PROSENA KASA /7/, COKOLADNO- GRAHOVA JUHA /1a,3,9/, RIBA PO TRZASKO /4/, RIZ Z GRAHAM BOMBETKA /1a,6/,
6.11. 2026 KAKAVOV POSIP /1a,6,7/, JABOLKO JOGURTOVO OMAKO /7/, ZELENA SOLATA SUHO SADIJE /12/

Otroci imajo ves &as na voljo sveze pripravljen nesladkan €aj in vodo. / Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika, v primeru objektivnih razlogov. / Otroci, ki prihajajo v vrtec zgodaj, imajo
na voljo mleéne in pekovske izdelke. / Otroci 1. starostnega obdobja imajo na razpolago tudi mleéne Zitne kase in sesekljano hrano, po potrebi.



St.: 6002-1/2026-11

JEDILNIK: NOVEMBER

DAN ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA MALICA
PONEDELJEK
y y " ZELENJAVNA KREMNA JUHA /1a,3,9/, MAKARONOVO
DOMAGCI KRUH IZ KMECKE PECI /1a,b/, SARDELNI MBSO PARMEZANO,\Z /a7,/'R/[,)E(VZA it ANANAS
9.11. 2026 NAMAZ /4,7/, PAPRIKA, CAJ '
TOREK BISTRA LECINA ZELENJAVNA JUHA /1a,3,9/, KANELONI S
PIRINA BOMBETKA /1a,e,6,7,11/, REZINA SIRA /7/, SPINACO IN SIROM /1a,d,12/, ZITNI TRIS /1c/, KIVI
10. 11. 2026 SADNI JOGURT /7/ KORENCKOVA OMAKA /1a,7/, KITAJSKO ZELJE
SREDA
KORUZNI KRUH /1a/, JAJCNI NAMAZ /3,7,10/, AJDOVA KMECKA JUHA /1a,9/, PECENE PISCANCJE KRACE, KAKI
11. 11. 2026 PARADIZNIK, CAJ MLINCI /1a,3/, RDECE KISLO ZELJE
CETRTEK KRUH S SEMENI /1a,6/, PISCANCIA PRSA, ENOLONCNICA: PASULJ /9/, PIRIN KRUH /1a,b,e,6,7/, MANDARINA, SADNI KEFIR /7/
KOLERABNE PALCKE, CAJ POSOLANKA S SKUTO /1a,3,7/
12.11. 2026
PETEK
MLECNI KORUZNI ZDROB /7/, COKOVLADNO- KORENCKOVA JUHA Z RIBANO KASO /1a,3,9/, PECENA RIBA ORESCKI /8/ IN SUHO SADJE /12/
13.11. 2026 KAKAVOV POSIP /1a,6,7/, HRUSKA /4/, PRAZEN KROMPIR, ZELENA SOLATA

Otroci imajo ves &as na voljo sveze pripravljen nesladkan €aj in vodo. / Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika, v primeru objektivnih razlogov. / Otroci, ki prihajajo v vrtec zgodaj, imajo

na voljo mleéne in pekovske izdelke. / Otroci 1. starostnega obdobja imajo na razpolago tudi mleéne Zitne kase in sesekljano hrano, po potrebi.




St.: 6002-1/2026-11 JEDILNIK: NOVEMBER

DAN ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA MALICA
PONEDELIEK | AJDOV KRUH /1a/, LECIN NAMAZ /7/, CEBULA, CAJ | KREMNA JUHA IZ BRSTICNEGA OHROVTA /1a,7/, PISCANEC KIVI
V CORN FLAKESU /1a,3,5,8/, RIZI-BIZI, RDECA PESA
16. 11. 2026
TOREK
RZENI MESANI KRUH /1a,b,6/, SPINACNI BISTRA CVETACNA JUHA /1a,3,7/, TELECJI GOLAZ Z RZENIMI SADNI PINJENEC /7/, JABOLKO
17.11. 2026 NAMAZ /7/, BANANA, CAJ SVALIKI /1a,3/, KITAJSKO ZELJE
SREDA
POLNOZRNATA ZEMUIICA /1a,6/, CEBULNA JUHA S FRITATI /1a,7/, SKUTINE TESTENINE FIT $STRUCKA /1a,3,6,7,8,11/,
18. 11. 2026 UMESANA JAJCKA /3/, VLOZENA PAPRIKA, CAJ /1a,7/, MESANA ZELENA SOLATA POMARANCA
CETRTEK MLECNI MOCNIK /1a,3,7/, COKOLADNO-KAKAVOV PARADIZNIKOVA JUHA /1a,3/, PANIRAN RIBJI FILE /4/,
POSIP /1a,6,7/, JABOLKO LIMONA, PIRE KROMPIR /7/, ZELENA SOLATA S KORUZO MANDARINA
19.11. 2026
PETEK TRADICIONALNI SLOVENSKI ZAJTRK z lokalnimi
ekoloskimi zivili: ENOLONCNICA: BUJTA REPA /1a/, DOMACI KRUH /1a,6/, SUHE FIGE /12/
20.11. 2026 DOMACI KRUH /1a,6/, MLEKO /7/, MED, ZLEVANKA /1a,3,7/
MASLO /7/, JABOLKO

Otroci imajo ves &as na voljo sveze pripravljen nesladkan €aj in vodo. / Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika, v primeru objektivnih razlogov. / Otroci, ki prihajajo v vrtec zgodaj, imajo
na voljo mleéne in pekovske izdelke. / Otroci 1. starostnega obdobja imajo na razpolago tudi mleéne Zitne kase in sesekljano hrano, po potrebi.



St.: 6002-1/2026-11 JEDILNIK: NOVEMBER

DAN ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA MALICA
PONEDELJEK
OVSENI KOSMICI V MLEKU /1d,7/, CIMETOV POSIP, ZELENINA JUHA Z ZDROBOM /1a,9/, CUFTI V SADNO-ZELENJAVNI KROZNIK
23.11. 2026 HRUSKA, CAJ PARADIZNIKOVI OMAKI /1a/, PIRE KROMPIR /7/, KAKI
TOREK 3 3
24.11.2026 SUROVO KISLO ZELJE, CAJ KASOTA, ZIMSKA SOLATA
SREDA RZENI MESANI KRUH /1a,b/, LIPTAVER /7/, POR, KREMNA BUCNA JUHA /1a,7,9/, GRANADIRMARS /1a,3,7/, KIVI
EAJ ZELENA SOLATA
25.11. 2026
CETRTEK
KRUH S SEMENI /1a,6/, ZELISCNI NAMAZ /7/, ENOLONCNICA: RICET Z MESOM /9/, MESANI KRUH JABOLKO, NAVADNI PINJENEC /7/
26.11. 2026 VLOZENA PAPRIKA, CAJ /1a,b,6,7/, NARASTEK IZ PROSENE KASE /1a,3,7/
PETEK . .
KAMUTOV MLECNI ZDROB /1f,7/, 3 PISCANCJA JUHA S PIRINIMI CMOKI /1a,1i,3,9/, POMARANCA
27.11. 2025 COKOLADNO-KAKAVOV POSIP /1a,6,7/, JABOLKO SPAGETI Z RIBJO POLIVKO /1a,3,4,7/, RDECA PESA

Otroci imajo ves &as na voljo sveze pripravljen nesladkan €aj in vodo. / Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika, v primeru objektivnih razlogov. / Otroci, ki prihajajo v vrtec zgodaj, imajo
na voljo mleéne in pekovske izdelke. / Otroci 1. starostnega obdobja imajo na razpolago tudi mleéne Zitne kase in sesekljano hrano, po potrebi.



St.: 6002-1/2026-11

JEDILNIK: NOVEMBER

DAN ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA MALICA
PONEDELJEK BUCNI KRUH /1a,b,7/, SUROVO PREZGANKA /1a/, PURANJA PRSA V OMAKI S KUSKUSOM KAKI
MASLO /7/, KORENCKOVE PALCKE, CAJ /1a,9/, MESANA SOLATA
30. 11. 2026
TOREK
PREKMURSKI KRUH /1a,b,6/, PURANJA PRSA, ZELENJAVNA JUHA /1a,3,7/, PANIRAN PISCANCII FILE SADNI KROZNIK
1.12. 2026 PAPRIKA, SADNI PINJENEC /7/ /1a,3,5,8/, PRAZEN KROMPIR, ZELENA SOLATA
SREDA .
NAVADNIJOGURT /7/, KORUZNI KOSMICI /13,5,8/, | OHROVTOVA JUHA Z AIDOVO KA30 /1a,3,9/, MILANSKI KIvi
2.12.2026 GOZDNI SADEZI, MED SPAGETI /1a,3,9/, ZELENA SOLATA
CETRTEK
ENOLONCNICA: JOTA /1a,3,9/, DOMACI CRNI KRUH /1a/ BANANA
KROMPIRJEV KRUH /1a,7,12/, MESNI NAMAZ /7/, 2l ’
3.12.2026 KISLE KUMARICE, CAJ SKUTINI CMOKI /1a,3,7/, SIPKOVA MARMELADA
PETEK
MLECNI RIZ /7/, COKOLADNO-KAKAVOV POSIP KREMNA GRAHOVA JUHA / 7/, PECENA RIBA /4/, RIZ Z FIT STRUCKA /1,3,6,7,11/,
4.12.2026 /1a,6,7/, JABOLKO JOGURTOVO OMAKO /7/, ZELENA SOLATA S KORUZO MANDARINA

Otroci imajo ves &as na voljo sveze pripravljen nesladkan €aj in vodo. / Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika, v primeru objektivnih razlogov. / Otroci, ki prihajajo v vrtec zgodaj, imajo

na voljo mleéne in pekovske izdelke. / Otroci 1. starostnega obdobja imajo na razpolago tudi mleéne Zitne kase in sesekljano hrano, po potrebi.




St.: 6002-1/2026-11 JEDILNIK: NOVEMBER

PODATKI O ALERGENIH, KI JIH VSEBUJEJO JEDI:

1. Zita, ki vsebujejo gluten (1a - pdenica, 1b - r7, 1c - jeémen, 1d - oves, 1e - pira, 1f - kamut).
2. Raki in proizvodi iz rakov.

3. Jajca in proizvodi iz jajc.

4. Ribe in proizvodi iz rib.

5. Arasidi (kikiriki) in proizvodi iz araSidov.

6. Zrnje soje in proizvodi iz soje.

7. Mleko in mlecni izdelki (vsebujejo laktozo).

8. Oreski (8a - mandlji, 8b - lesniki, 8c - orehi, 8d - indijski orescki, 8e - ameriski orehi, 8f - brazilski orescki, 8g - pistacija, 8h — makadamija).
9. Listna zelena in proizvodi iz nje.

10. Gorci¢no seme ali proizvodi iz njega.

11. Sezamovo seme ali proizvodi iz njega.

12. Zveplov dioksid ali sulfiti v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/I glede na skupni SO,).
13. Vol¢ji bob in proizvodi iz njega.

14. MehkuZci in proizvodi iz njih.

Diete otrok so individualno prilagojene jedilniku — otroci dobijo primerna in ustrezna dieteti¢na Zivila (jedi).

Otroci imajo ves &as na voljo sveze pripravljen nesladkan €aj in vodo. / Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika, v primeru objektivnih razlogov. / Otroci, ki prihajajo v vrtec zgodaj, imajo
na voljo mleéne in pekovske izdelke. / Otroci 1. starostnega obdobja imajo na razpolago tudi mleéne Zitne kase in sesekljano hrano, po potrebi.



St.: 6002-1/2026-11 JEDILNIK: NOVEMBER

NADOMESTNA ZIVILA PRI DIETAH:

KRAVJE MLEKO: RIZEVO ALI SOJINO MLEKO

MLECNI IZDELKI (JOGURT, KISLO MLEKO): SOJIN DESERT ALI RIZEV PUDING, RIZEVO MLEKO

PSENICNE JAJCNE TESTENINE (JUSNE TESTENINE IN PRILOGE): BREZGLUTENSKE TESTENINE (KORUZNE ALI RIZEVE) - ARTIKLI Z OZNAKO BREZ GLUTENA

KORUZNI ZDROB IN AJDOVA KASA: ARTIKLI Z OZNAKO BREZ GLUTENA

KORUZNI KOSMICI: KOSMICI Z OZNAKO BREZ GLUTENA

RAZLICNI KRUHI IN PEKOVSKO PECIVO: IZDELKI Z OZNAKO BREZ GLUTENA

MOKA: MOKA Z OZNAKO BREZ GLUTENA

SLADICE: SLADICE Z OZNAKO BREZ GLUTENA, MOKE, JAIC, SOJE

GRISINI: KREKERJI Z OZNAKO BREZ GLUTENA, LAKTOZE, JAJC IN ORESCKOV

KEKSI RAZLICNI: KEKSI Z OZNAKO BREZ GLUTENA, JAJC, ORESCKOV, LAKTOZE

KRUHOVI CMOKI: IZDELEK BREZ MLEKA, JAJC, MOKE, SOJE

NJOKI: IZDELEK BREZ MLEKA, JAJC, MOKE, SOJE

MASLO: MARGARINA

PUDINGI: PUDINGOV PRASEK Z OZNAKO BREZ GLUTENA

Otroci imajo ves &as na voljo sveze pripravljen nesladkan €aj in vodo. / Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika, v primeru objektivnih razlogov. / Otroci, ki prihajajo v vrtec zgodaj, imajo
na voljo mleéne in pekovske izdelke. / Otroci 1. starostnega obdobja imajo na razpolago tudi mleéne Zitne kase in sesekljano hrano, po potrebi.



